PFipravili jsme pro Vas treti rocnik konference LOKOMOCE, tentokrat na téma Osa dolni koncetiny.
Problematika vadného drzeni téla v ramci dolnich kondetin narista, osové postaveni byva v ordinacich pediatr( i fyzioterapeutt
jednim z hlavnich témat. Jak hodnotit, jestli je postaveni stale v ramci fyziologické odchylky nebo je jiz potfeba cilena korekce a

vrve

dolni koncetiny a také o vyvojové kineziologii z pohledu fyzioterapeutl i IékarQ.

Nabidneme Vam jak teoretické prednasky, tak zkusenosti a praktické rady. Vse si také mizZete na sobé vyzkouset formou
praktickych workshop.

Pojdme spole¢né vnimat télo jako komplex, ktery ma pestry a dynamicky pohyb. Diky tomu miZeme Zit bez bolesti v pohybu.

MuZete se tésit na 2 dny plné pohybu, novych impulz(i a odborného vzdélavani.
Akreditace / Vzdélavaci akce je ohodnocena 11. kredity a je pofadana dle Stavovského predpisu €. 16 €LK

Odborny garant / MUDr. Alena Sebkova, predsedkyné OSPLD €LS JEP a MUDr. Jaroslava Chlupova
Pofadatel a organizator / Lokomoce, z.s.

REGISTRACE
registrace je mozna do 30. 9. 2023 (KAPACITA UCASTNIKU JE OMEZENA)
Ucastnicky poplatek 3500 K¢
CENA ZAHRNUJE
prednasky a workshopy
. , patek dopoledni coffee break, obéd, odpoledni coffee break
obcerstveni:
sobota dopoledni coffee break

UBYTOVANI (hradi si kaZdy u€astnik konference sam)

| www.hotel-valec.cz

Kontakt na hotel Zamek Valec u Hrotovic:
telefon (recepce): 724 400 497
e-mail: recepce@hotel-valec.cz

heslo pfi komunikaci s recepci: konference

Storno podminky:

Bezplatné stornovani Vasi registrace bude mozné nejpozdéji do 15.10.2023. P¥i zruseni uéasti po tomto terminu, z jakékoliv p¥i€iny, jiz
nelze platby vracet a neuhrazené pohledavky mohou byt vymahany.
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PROGRAM:

Registrace ucastnikl konference probéhne ve Ctvrtek 23.11.2023 od 18:00 — 18:45 na recepci hotelu a v patek 24.11.2023
od 8:30 do 9:00 ve Velkém sdle.

Patek 24.11.2023

09:00 — 09:15 Zahajeni konference / MUDTr. Alena Sebkova, MUDT. Jaroslava Chlupova

l. Blok

09:15 — 10:30 Integrace dolni koncetiny do télesného schématu v prvnim roce Zivota ditéte/ Mgr. Martina Vichova

10:30 — 11:00 Dopoledni coffe break
Il. Blok

11:00 — 12:30 Prvni obouvdni - rizika pfed¢asného obouvani, specifika prvni obuvi, diskuze. / Mgr. Martina Vichova

12:30 — 14:00 Prestavka — obéd

lll. Workshop

14:00 — 15:30 Kycelni kloub (biomechanika, mobilita, cviceni)

15:30 — 16:00 Prestavka — odpoledni coffe break

IV. Blok

16:00 — 16:45 Kazuistika/ Mgr. Dagmar Moc Kralova, Ph. d.
Sobota 25.11.2023

V. Blok

9:30 — 11:00 Nejcastéjsi priciny bolesti kolenniho kloubu u déti a dospivajicich a terapie z pohledu ortopeda/ MUDr. Michael Lujc
11:00 — 12:00 Nejcastéjsi priciny bolesti kolenniho kloubu u déti a dospivajicich z pohledu fyzioterapeuta/ Mgr. lvana Hanzlikova

12:00 — 13:00 Prestavka — poledni coffe break
VI. Workshop
13:00 — 14:30 Kolenni kloub (biomechanika, mobilita a cviceni)

14:45 — Rozlouceni a zavérecna diskuze

* Zména programu vyhrazena.

Konference se uskutecni v souladu s aktualnimi epidemiologickymi opatfenimi. V pfipadé, Ze nebude mozné konferenci
uskutecnit, bude Vam poplatek vracen v pIné vysi.
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